
«ГТО всей семьёй!» - под таким девизом 25 января  2024 года в рамках реализации 

Комплекса ГТО в спортивном зале нашей школы было лрганизовано мероприятие по сдаче 

норм ГТО среди семейных команд обучающихся нашей школы. В соревновании приняли 

участие 5 семейных команд. Участник каждой команды продемонстрировал свою 

физическую подготовку в выполнении нормативов комплекса ГТО в соответствии со своей 

возрастной ступенью. По результатам выполнения нормативов комплекса ГТО определены 

самые лучшие результаты. 

Семейный конкурс ГТО получился веселым, наполненным добрыми эмоциями и 

впечатлениями. 

Хочется всем семьям пожелать успехов, и пусть победы в спорте станут началом 

ваших главных побед в жизни! Крепкого вам здоровья, отличного настроения, много 

друзей, целеустремленности, спортивной бодрости! Будьте всегда красивыми и 

подтянутыми! Мы вами гордимся! Спасибо вам за активное участие! 

 









 


